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ＮＰＯ法人 新発田市総合型地域スポーツクラブ会報              平成１９年８月発行

  
ＴＲＹＭ＊ＮＥＷＳ 

六
月
三
〇
日
（
土
）
の
夜
、
サ
ン

ビ
レ
ッ
ジ
し
ば
た
に
て
「
ジ
ュ
ニ

ア
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
の
た
め
の

講
習
会
」
を
行
い
ま
し
た
。
講

師
は
ジ
ャ
パ
ン
サ
ッ
カ
ー
カ
レ

ッ
ジ
の
豊
田
太
郎
さ
ん
で
す
。

学
校
の
部
活
動
、
社
会
体
育
、

自
ら
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
、

様
々
な
場
面
で
応
用
で
き
る

内
容
で
し
た
。 

日
頃
一
緒
に
活
動
し
な
い

様
々
な
競
技
の
方
が
参
加
し
、

楽
し
そ
う
に
、
時
に
は
辛
そ
う

な
顔
つ
き
で
指
導
方
法
を
実

践
し
て
い
ま
し
た
。 

次回の予告 
９月８日(土) 午後６：３０～ 
アルビレックス新潟 
統括育成部長 
 若杉 透さんをお迎えし、 
指導者講習会を行います。 
スポーツ環境の最新情報や 
あらゆるスポーツ現場に 
活かせる実技指導を 
ぜひ、ご体感 
ください！ 

いざ！参加者も指導方法を実践！ 
まずは「アジリティ」についての 
講義から・・・。 

 

片足でバランスボールを踏み

込んで姿勢を維持できるかのト

レーニング。簡単そうに見え

て、けっこうきつそう・・・ 

人の間を素早くすり抜ける。 
サイドステップと反射神経が

問われます。 
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７月１４日（土）にとらい夢主催として加盟団体「新発田ラグビースクール」のイベントを二葉小学

校体育館にて開催いたしました。幼児～小学２年生までの親子（約３０組）が参加し、ラグビーボー

ルを使って親子で楽しそうに体を動かしていました。また来年の３月に予定しています。多数の方の

ご参加をお待ちしています！ 

とらい夢では教室開催の他、様々な活動支援をしています！ 

当クラブ協賛会社でもある新発田ガスさんから、

就業後に社員の為にヨガ教室を開催して欲しいと

いう依頼をいただきました。７月６日（金）、新発

田ガス本社に講師を派遣。たくさんの方が参加し、

教室終了後もヨガに興味を持たれた方々から続け

たいという声もいたいただきました。また、日頃 
             経験できない時間を 
             過ごしリフレッシュ 
             になったとの声もあ 
             りました。     
                              
                       

七葉小学校より、水泳の指導依頼をいただきま

した。６月２７日（水）より、七葉小学校のプ

ールにて学年の泳力に合わせ、計９回の指導を

行いました。９月にはダンス指導も行う予定で

す。今後も学校と連携し、様々な面でお手伝い

ができればと考えています。 
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【とらい夢会員特典情報②】 
 

＜Ｔ＆Ｓ新発田スイミングスクール＞

大 人：入会金免除 
子ども：水着プレゼント 

 
＜Ｔ＆Ｓ新発田インドア 

テニススクール＞ 
初年度年会費免除   

 

【
七
葉
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
】 

◎
１
９
年
度
新
発
田
市
内
中
学
校
総
合
体
育
大
会 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
の
部 

団
体
戦
の
部 
準
優
勝 

個
人
戦
の
部 
ベ
ス
ト
⑫ 

渡
辺 

菜
月
・
奥
村 

悠
璃
香 

組 
 
 

 
 
 

 
 
 

ベ
ス
ト
⑫ 

赤
松 

愛
・
松
田 

奈
緒 

組 
 

【
新
発
田
ク
ラ
ブ
】 

◎
平
成
１
９
年
度
全
日
本
還
暦
軟
式
野
球
大
会 

新
潟
県
予
選
会 

 

一
回
戦
敗
退 

 

【
Ｔ
＆
Ｓ
新
発
田
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
】 

◎
新
潟
県
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会 

水
泳
競
技
会 

８
０
０
Ｍ 

自
由
形 

 
 

 

総
合
３
位 

上
条 
奏 

４
０
０
Ｍ 

自
由
形 

 
 

 

総
合
４
位 

上
条 

奏 

◎
北
信
越
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会 

水
泳
競
技
会 

 
 

８
０
０
Ｍ 

自
由
形 

 
 

 

総
合
８
位 

上
条 

奏 
 

     

◎
Ｎ
Ｓ
Ｔ
小
学
生
水
泳
競
技
会 

 

２
０
０
Ｍ 

自
由
形 

 
 

 

総
合
４
位 

加
藤 

大
我 

 

２
０
０
Ｍ 

個
人
メ
ド
レ
ー 

総
合
８
位 

加
藤 

大
我 
 

１
０
０
Ｍ 

バ
タ
フ
ラ
イ 

 

総
合
８
位 

渡
辺 

桃
子 

新潟県高等学校 
総合体育大会 
水泳競技会 

３位 上条 奏 

７月３１日 ダンス公演 

７月３０日 ダンスワークショップ 

７月２９日 エキサイティング 
サマーフェスティバル 

７月２９日～３１日までの３日間、世界大会常勝のアルハンブラ高校が新発田にやってきました！ 
２９日は夜の路上でのダンス披露、３０日はアルハンブラの皆さんによるダンス指導、そして３１日

は市民文化会館でのダンス公演を行い、公演終了時は観客の方々より盛大な拍手をいただきま

した。とらい夢もお手伝いさせていただきましたが、何よりも実行委員会の皆さんの懸命な準備

のおかげで大成功を収めることができました。 
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【とらい夢会員特典情報①】 
協賛会社利用特典 

お店で会員証をご提示いただくと、特

典が受けられます。 
・ スポーツオーソリティ 
・ スポーツショップ キャプテン 
・ ホンマスポーツ 

お買い上げ金額より５％ＯＦＦ 
（一部商品を除く） 

川
東
フ
ァ
ル
コ
ン
ズ
は
川
東
・
竹
俣
・
車
野
小
学
校
の
女
の
子
を
募
集
対
象
メ

ン
バ
ー
と
し
た
ミ
ニ
バ
ス
の
団
体
で
す
。
様
々
な
大
会
を
目
指
し
、
週
４
回
の

練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。 

７
月
末
に
行
わ
れ
ま
し
た
４
年
生
以
下
フ
レ
ッ
シ
ュ
地
区
大
会
で
は
、
川
東
・

竹
俣
・
東
豊
・
佐
々
木
小
学
校
４
校
の
４
年
生
以
下
の
子
ど
も
た
ち
が
合
同
で

練
習
し
、
大
会
に
参
加
し
ま
し
た
。 

秋
か
ら
来
年
３
月
ま
で
は
、
石
井
監
督
・
雨
尾
コ
ー
チ
の
も
と
、
公
式
戦 

以
外
に
も
他
チ
ー
ム
や
他
地
区
の
大
き
な
大
会
、
フ
ァ
ル
コ
ン
ズ
主
催
の 

大
会
、
３
月
予
定
ト
ラ
イ
ア
ル
カ
ッ
プ
な
ど
出
場
す
る
予
定
で
す
。 

将
来
的
に
は
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
に
、
目
指
し
・
励
み
に
な
る
よ
う
な 

「
バ
ス
ケ
ッ
ト
祭
」
の
よ
う
な
大
会
を
と
ら
い
夢
と
一
緒
に
開
催
で
き
れ
ば 

と
思
っ
て
い
ま
す
。 

代
表 
 

大
越 

勇
一 

新
発
田
城
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
ス
ク

ー
ル
で
は
、
宮
里
藍
や
ハ
ニ
カ
ミ
王
子
・
タ
イ
ガ
ー
ウ

ッ
ズ
の
よ
う
な
ゴ
ル
フ
ァ
ー
を
目
指
し
、
毎
週
土
・
日

曜
日
に
子
ど
も
た
ち
が
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。
７
月

に
福
島
県
で
行
わ
れ
ま
し
た
大
会
で
は
、
日
頃
の
練
習

成
果
を
発
揮
し
、
好
成
績
を
収
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 

 
 

日
本
女
子
プ
ロ
ゴ
ル
フ
協
会 

テ
ィ
ー
チ
ン
グ
ア
シ
ス
タ
ン
ト 

石
井 

和
美 

 

１７年 ＢＳＮ杯 ベスト８ 
１８年 フレッシュ大会 地区大会 準優勝 
            県 大 会 ブロック優勝 
１９年１月 地区新人戦 ベスト８ 
   ５月 小針カップ ９位 
   ６月 阿賀野カーニバル ５勝１敗 

第
２
回
全
日
本
小
学
生
ゴ
ル
フ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

決
勝
大
会 

高
学
年
男
子
の
部 

十
一
位 

石
井 

雄
大 

高
学
年
女
子
の
部 

十 

位 

池
田 

雛
子 


