
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

派遣します！

SP OR TS
スポーツ
指導者

誰もが運動・スポーツに親しむことができる環境を整備するため、

地域や学校・ＰＴＡ・企業が行う活動に指導者を紹介・ 

派遣します。 

当クラブ職員やインストラクターを派遣します！ 

 

 

保育園での運動指導  

シニア向け運動教室 

企業向けヨガ体験会 

等 

 

 

ＰＴＡなどの親子行事 

ダンスやレクリエーション

で、親子でふれあいながら、

楽しく身体を動かします！ 

 

 

企業の健康増進 

従業員の方を対象に、コミュ

ニティ形成と健康増進を目

的とした運動セミナーでの

講話および運動指導を行い

ます。 

指導者 Bank とらい夢 sports planning 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

指導料 ＋ 手数料 ＋ 交通費 ＝ 講師派遣料 

指導料               （60 分当たり） 

 運動指導 4,500 円 

 運動指導補助者 3,000 円 

 講義（資料やスライドを用いた解説等） 9,000 円 
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お
支
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と
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よ
り
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イ
ベ
ン
ト
当
日 

指
導
者
を
派
遣 

ご依頼 受付 

（講師との連絡調整） 

 

詳しくは御見積書を作成いたしますので、 

お問い合わせください！！ 

 

※派遣確定後に中止となる場合には、キャンセル料が発生します。 

料金について（講師派遣料） 

ご依頼から派遣まで 

指導者 Bank 

 

 ！ 

派遣内容について 

【対象及び派遣先】 

新発田市内外の地域・職場・学校関係の団体・

企業・行政機関及び関係団体等 

 

営利活動・政治活動・宗教活動などを 

目的とした活動には派遣致しません。 

【講師】 

当クラブのスタッフまたは当クラブに登録した指導者を派遣いたします。ただし、ご希

望内容に該当する指導者がいない場合は、新たに指導者を探すため追加料金が発生いた

します。 

【時間】 基本 60 分～ 

【種目】（事例）  親子レクリエーション・ダンス・リズムエクササイズ（エアロビクスなど）・ヨガ・ピラティス・ 

企業向け健康セミナー・シニア向け運動教室・パラスポーツ体験会（ボッチャ）など 

Sports Planning 

企業・団体向けに「生活習慣病予防」「健康維持増進」「子どもの体力向上」のための 

出張教室やスポーツイベントの企画・調整から当日運営・協力など、スポーツ・健康に 

関わるご提案やイベント・事業に積極的にスタッフを派遣いたします！ 

※要相談・別途料金 

業績アップ 意欲向上 健康促進 社内コミュニケーション 

〒９５７－００５４      

新発田市本町４－１６－８３（新発田市カルチャーセンター内） 

ＵＲＬ：http://www.trymu.com ＦＡＸ：０２５４（２８）７５１１ 

ＴＥＬ：０２５４（２８）７５１０ 

E-mail：info@trymu.com 

月曜～金曜 9：00～17：30 

認定ＮＰＯ法人新発田市総合型地域スポーツクラブ 

お問合せ 
社員の健康管理はじめませんか？ 

オフィス出張型 
コース 

講師が企業へ 

出張！！ 

体育施設利用型 
コース 

企画・運営 

おまかせください！ 

 

 お気軽に 

ご相談 

ください！！ 

 

http://www.trymu.com/
mailto:info@trymu.com

