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【対 象】 ひよこ組・・・歩きはじめ～2歳までのお子さんとその家族 

うさぎ組・・・年少さん～年長さんまでのお子さんとその家族 

【日 時】 令和８年９月６日（日） 

ひよこ組 10：00～10：50 ／ うさぎ組 11：00～12：00  

【会 場】 健康長寿アクティブ交流センター（あおり館 1階・屋内広場） 

【定 員】 各組 １２家族 （先着） 

【参加費】 一家族 ５００円 （教室当日、受付時に集めます。） 
※兄弟姉妹でのお申し込みの場合は、申し込みフォーム内「その他」回答欄に兄弟姉妹で

あることを記載してください。 

組をまたいでの参加であっても、一家族として対応させていただきます。 

【持ち物】 内履き、飲み物、汗拭きタオルなど 

【申し込み方法】 

下記二次元コードを読み込んでいただくと当クラブホームページへ移動します。 

ページ内の申し込みフォームからお申し込みください。 
※お申し込みの際、参加する組を確認してから送信をお願いいたします。 

※お申し込みの代表者氏名は、参加するお子さまの氏名をお願いいたします。 

受付期間 ８月１０日（月）９：００～８月３１日（月）１７：００まで 
※定員空き状や教室についての質問等は下記問い合わせまでご連絡ください。 

問い合わせ 

認定 NPO法人新発田市総合型地域スポーツクラブ 

新発田市本町 4-16-83 カルチャーセンター内 

TEL：0254-28-7510（開設時間 月～金/9：00～17：30） 

担当：松田・石井 

（新発田市カルチャーセンター ℡0254-23-3050） 

お子さん・お孫さんと一緒に 

運動を楽しみませんか？ 

ご家族で参加する運動あそび教室です！ 

やわらかいボールやフープ、お家にあるもの等を

使って様々な運動あそびをします♪ 

※ユニバーサルな教室となっております。お子さまの障がいの有無に関して、

障がいがありましてもご参加いただける運動内容となっております。 

チャレンジ！ファミスポ♡リトル 

ご参加 

お待ちしております！ 


